CENTRO DE CULTURA E DESPORTO DO
PESSOAL DO MUNICIPIO DE CASCAIS

RELATORIO 1° TRIMESTRE
2023
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Em cumprimento do definido no Plano de Atividades e Orcamento para 2023 e os objetivos estratégicos Eixo Social, Desportivo, Cultural/artistico, Lazer e Saude e Bem-
estar, neste 12 trimestre foram operacionalizados as seguintes ac¢des :

Nos termos do n21 do artigo 192 dos Estatutos, foram convocados as Associadas e Associados para a Assembleia Geral ordinaria que se realizou, no Refeitdrio do Adroana
Complexo Multiservicos da Camara Municipal de Cascais, Refeitdrio do Edificio Social, 2645-131 Alcabideche no dia 20 de margo de 2023, pelas 17,00 horas, com a
seguinte Ordem de Trabalhos:

1. Aprovacdo da ata n?109, datada de 23 de novembro de 2022;
2. Apresentacdo, discussdo e votacdo do Relatério e Contas respeitante a 2022;
3. Outros assuntos de interesse para o C.C.D.

N° SOCIOS

Total de Sdcios

Entrada de Sécios 12 Trimestre
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CMC | ADC CcD CE CP  DNA IJF  CCD  APO AUX AT | FSA  FDL
CMC  ADC CA cD CE CP DNA IF CCD  APO FDL = Total

Wjan/23 10 1 4 10 Socios

fev/23 = 32 1 6 5 WSériel 2071 @ 40 380 32 46 408 4 7 4 134 6 3362
mar/23 12 1 7 6 Série2 62% @ 1% @ 11% 1% 1% | 12% = 0% 0% 0% 4% 0% | 100%
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P ATIVIDADES DESPORTIVAS

No dia 5 margo ocorreu a 52 Corrida do Trofeu No dia 24 de margo, 0s nossos
Atletismo de Cascais, 4°G.P. Atletismo Os Galgos atletas, José Lima, Paulo
Oliveira, Luis Reis e a Claudia
302 TROFEU ATLETISMO DE CASCAIS DE 2023 ESARE Bico, ~participaram  na XXV
§ e % ' i g T Edicdo LXVII Milhas Romanas,
No dia 8 janeiro, realizamos a 52 Prova do Troféu Vo i, ‘f : i em Mrla. _ i i
de Atletismo de Cascais. Participaram 452 atletas et A ) B F
e 45 equipas, nos mais variados escaldes. ! Splla e 1 S _ g 1
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i : : a8 [ No dia 12 de margo realizou-se a
No dia 29 de janeiro a Equipa de Atletismo S “ " o PR AL |  3° Maratona Popular da Cidade
participou em mais uma prova do Atletismo — a L SR 17 by x 8 ¢ N de Badajoz. Participou nesta
119 Corta Mato Do NAZA. No dia 19 de fevereiro, - maratona o nosso atleta Jorge
= o ; a|cangam05 mais um Simao, que arrecadou 0
Ny quinto lugar por equipas Segundo lugar no escaldo e 70
na XXXVIII Corrida da no geral.
Juventude, em S.
Domingos de Rana.

No dia 5 de mar¢o, a equipa de
ciclismo de estrada marcou
presenca na EuroBEC
Granfondo  Lusiberia 2023-
Badajoz. Os  participantes
obtiveram 0s seguintes
resultados: Graciano Muchaxo
e o Daniel Silva (4h39m),

Anténio Horta (4h59m) e o
No dia 26 de margo, realizou-se o 22 Corta-Mato Luis Reis (5h02m),

de Bicesse, a Equipa do CCD marcou presenga e percorreram os 120.686 km do

pontuou. ETRE e, Percurso Mediofondo. ‘ - | : o m
= g | CCD CASCAIS
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P ATIVIDADES DESPORTIVAS MONTEPIO

CASCAIS

@_’ Montepio

Montepio Meia Maratona de Cascais, organizada pela HMS Sports, em
parceria com a Cadmara Municipal de Cascais e o CCD Cascais, celebrou a 72
edicdo. A Baia de Cascais acolheu 5000 atletas na Meia Maratona (21,1 km),
10 Km, 5 Km de 2023.

A toda a Equipa da familia CCD que participou e ajudou no sucesso desta
edicdo, 0 nosso muito obrigado!

MONTEPIO MEIA MARATONA DE CASCAIS
"Corrida da Crianca“

Nos dias 4 e 5 de fevereiro realizou-se a Corrida das Criancas, participaram na corrida 300 criancas.

O valor das inscricBes reverteram, na totalidade para a Casa das Conchas, pertencente a Fundagao O
Século. A Casa das Conchas é uma casa de acolhimento residencial para criancas e jovens em situacdo de
perigo com uma medida de promocdo e protecdo aplicada por um Tribunal ou CPCJ. Esta casa acolhe
criancas e jovens de ambos 0s sexos.

Através do modelo de acolhimento terapéutico adotado, o objetivo principal desta resposta social é o de
definir e apoiar cada crianga/jovem na concretizacdo do seu projeto de vida, assegurando-lhe um
ambiente seguro, alojamento, alimentagdo, vestuario, assisténcia médica, formacdo escolar/profissional
adequada e atividades ludicas, desportivas e culturais.

Sempre que possivel, privilegia-se a admissdo de fratrias mistas, com familia a residir no distrito de
Lisboa, facilitando-se o contacto com a familia de origem de cada crianca/jovem acolhido.

O CCD entregou no dia 6 de marco, a Televisdo pedida e tdo desejada pelos meninos da Casa das
Conchas

E sempre um privilégio colocar um sorriso nos rostos destas criancas!




ATIVIDADES DESPORTIVAS

Em Janeiro - Entregamos os brinquedos, no Hospital
de Cascais, recolhidos, juntamente com a Associagdo
dos Diamantes, no dia que efetuamos o passeio dos
Pais Natais pelo Concelho.

Missdo cumprida e orgulho de participar nesta
campanha de solidariedade!

Comemoracdo do 4°Aniversario do Mototurismo

Celebramos mais um aniversario do grupo de mototurismo. Ja somos 70 que fazem parte desta familia
motard. Antes de seguirmos para o AImoco e passeio comemorativos, tivemos a cerimonia de entrega dos
coletes aos 15 novos elementos,

O Mototurismo fez-se representar
promovida pelo Motoclube de Cascais.

numa
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CULTURAL/RECREATIVO

O Grupo Artistico do CCD iniciou ensaio
TEATRO/MARCHAS/CORO de uma Peca de teatro " UMA HERANCA
PESADA", para ser exibido no ambito das

Comemoragdes do 692 Aniversario do
CCD, em abiril.

Sct

Nos dias 19 e 21 de fevereiro
participamos no Corso Carnavalesco
de Janes e Malveira da Serra.
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CULTURAL/RECREATIVO

CAMINHADA
Em 18 marco demos inicio as nossas ja famosas caminhadas.

Iniciamos com 45 participantes uma caminhada na Quinta do Pisdo.
Desde as mais pequeninos aos mais vividos, que completaram com
sucesso, alegria e descontracdo, mais este desafio.

Um agradecimento especial, aos colegas da Cascais Ambiente, que
nos receberam tdo bem na Horta da Quinta do Pisdo. Aproveitamos
para comprar produtos da Horta e pdozinho quente.
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CULTURAL/RECREATIVO

O Presidente da Direcdo do CCD esteve presente no lancamento do segundo volume do livro “Cascais: Associacdes com Historia (1945-1973)” , para receber do
Presidente da Camara um exemplar do livro, que faz referencia ao CCD como uma das associa¢gdes com mais de 50 anos de existéncia no concelho de Cascais.

| CAscais: assoeii:
)
COM HISTORIA IACOES

CASCa/s
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SAUDE E BEM ESTAR

SEGURO DE SAUDE

No 12 trimestre registamos um total de 33 adesdes e 22 anulagdes.

ADESOES E ANULACOES

11
5
3
"i

jan/23 fev/23 mar/23 jan/23 fev/23 mar/23

Adesbes Anulactes

UNA Seguros/Advancecare
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SAUDE E BEM ESTAR 1 APOIOS SOCIAIS

Foram realizadas 57 Consultas Nutricao e 191 Consultas Osteopatia.

No ambito da responsabilidade social do CCD no presente trimestre foram concedidos 12
abonos reembolsdveis estando, a presente data, a beneficiar deste apoio social o total
de 25 associados.

com a finalidade de prosseguimento do ensino superior para si, ou para seus
descendentes.

69
Estdo a beneficiar do Apoio Alimentar, 12 associados .
> Por deliberacdo da Direcdo de 22 de setembro, foi aprovado o valor de 100€ para a bolsa
anual do ano escolar 2022/2023. O Regulamento de Atribuicdo de Bolsas de
Desenvolvimento Pessoal, é um programa de apoio social direto aos associados efetivos,
24
Foram entregues 101 Bolsas no primeiro trimestre.

_ Continuamos a proceder ao pagamento da indemnizacdo — Processo n2 PE/1058/2020.
fev/23 mar/23 jan/23 fev/23 mar/23

NUTRICAO OSTEOPATIA
CONSULTAS
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SERVICOS PRESTADOS

FORNECIMENTO DE REFEICOES

Numero de refeicGes servidas:
Refeicbes - 12 Trimestre 2023

12 TRIMESTRE 2023

10500
jan/23 fev/23 mar/23 o76a B3l

Adroana 5328 4667 5697 .

4667 5697

764

Escolas (Refei¢cbes Pessoal ndo docente) 699 516 764
r r

Total 9764 8431 10500

213 1y 326 699 516
Ay ST

Adroana Cascais Center Adroana/Cascais Center - Escolas (Refeicfes Pessoal
Apoios Sociais ndo docente)

Cascais Center 3524 3006 3713 5328
[ |
Adroana/Cascais Center -Apoios Sociais 213 242 326 |

Mjan/23 mfev/23 mmar/23

< < Mantemos a gestao do contrato de aluguer e manutencao de 131 maquinas de aqua filtrada, distribuidas pelos servicos
MAQ. DE AGUA LeMos a gesta 9 ns 31 mag 9 ' P E
municipais, fornecida pela empresa Jet Cooler - Fonte Viva .

FRUTA Mantemos a colaboragao com a CMC no fornecimento de fruta aos trabalhadores, dando continuidade aos contratos de
fornecimento com a Simple Fruit e Quinta do Barroco.
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ATIVIDADES COMERCIAIS
E PROTOCOLOS

CABAZ BIOLOGICO

LEITE/AGUA

MAQ. VENDING

PROTOCOLOS

Desde dezembro/22 que os fornecimentos estdo suspensos porque a Quinta do Pisdo encontra-se em remodelagdo.

Mantemos o fornecimento de leite & empresa Aguas de Cascais e o fornecimento de dguas a CMC .

Mantemos o contrato com a empresa Cafécop Ld?, de exploracdo de maquinas de vending de produtos alimentares e bebidas,
em instalacBes municipais, encontrando-se em funcionamento o total de 26 maquinas.

Temos ativos 26 protocolos comerciais com entidades privadas prestadores de servico na drea do desporto, saude e bem
estar entre outros, com beneficios e vantagens comerciais inerentes a qualidade de associado do CCD.
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RENDIMENTOS

janeiro

fevereiro

margo

Quotas

Subsidios

Donativos

Vendas e Prest.Servicos
Out.Rendimentos

1.196,00€
4.200,77€
250,00 €
536,18 €
728,32 €

3.353,00€
250.000,00€
5.263,86€
3.760,71€
1.270,86€

3.434,00€
- £
250,00 €
19,56 €
5.865,00€

Total Rendimentos

GASTOS

6.911,27€

janeiro

263.648,43€

fevereiro

9.568,56€

margo

Ativ.Desportivas, Culturais e Sociais
Serv.Apoio na Saude e Bem Estar
Servigcos

Atividade Comercial

6.400,41€
3.569,04€
35.795,32€
2.017,92€

11.994,24€
3.059,02€
32.983,01€
1.461,73€

12.851,46€
3.462,95€
34.737,56€
1.661,65€

Total Gastos

47.782,69€

49.498,00€

52.713,62€

Resultado / Més

-40.871,42€

214.150,43€

-43.145,06€

ANALISE TRIMESTRAL
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